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Hulsenfrichte 1m Saarland



Hulsenfrichteanbau im Saarland
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Hulsenfrichteanbau im Saarland



Aufgrund ihres _hohen— EiweiBgehaItes und guten
Ertrage auf Kkleinen® Elachén sind Hulsenfrichte
weltwelt ein W|cht|gemqutandte|I der menschlichen
Ernahrung. Insbesondere (bei fleischarmer, vege-

tarischer und.veg&ngr\’Ko‘st smd sie praktisch

.~ unverzichtbar* ¢ A B

\uf dem, Acker'prod\umeren sie Stickstoff fur die

‘rstoffversorgupg von\l\lutzpflanzen Ihre Bluten
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;Linsen in der ersten Briihe gekocht erweichen
den hdr\tep Bauch*
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.In Déh-tschland‘ist kaum eine Kiichenspeise
gebrauchlicher als Erbsen, niitzlich bei den reichen
und armen Leutgn, denn sie sattigen und nehren
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it | 1, Wenn aber Téuét‘ung’ einher fallt... werden arme
| Leutfroh, wie sieundgen ...Erweissen u

‘Bbhngn bekommen, damit sie nicht gar Hungers
sterben. | b, : A
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Hieronymus Bock (1498-1554)
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Hornbach und Saarbriicken



Saubohne,\

Schweinsbohne.
Favabohne, Dicke

Bohne, GrolRe Bohne' .

Pferdebohne, "
V/iehbohne,

~«Der Bohnenesser» von Annibale Carracci

Ackerbohnen
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(Acker)-Bohnen




Erbsen sind untkennbar mit der * .
saarlandischen Montangeschichte und

Arbeiterkultur verbunden. Als i
,,Erbswurst® waren sie jedem. > ‘
~Konsumverein“ erhaltlich. —- %

— KNORR'S Erbswurst

Traditionelies «Erbsradrollen» in
Wadrill an jedem gErbsensonntag»
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Erbsenanbau
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Linsen in Mischfrucht
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| Insenernte



Linsenreinigung
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LInsen In der Gastronomie
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Auftakt zum «Jahr der HUIsen'f,rUchte»

A
o:l Hiilsenfriichtéinstallation S
%o . von der Kinstlering SR
o ’ Christ\ineWagner e SR
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‘-Sl()w Food’

_Saarland

Linsen bekannt machen
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l Gaumenfreuden mit Linsen, Erbsen und Co.

Hulsenfrichtewochen



Neue Linsensorten

\Vorhaben



AW . / B%]m

Miihle

Herzlichen Dank!

WIR
UNTERSTUTZEN
DIE IDEE VON

Slow Food
Dewsehland
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66271 Bliesransbach - Gut Hartungshof - www.bliesgauoele.de
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